
Playas La Paloma / La Parena



Introducción.
En la República Argentina, el 90 % de las costas aptas para la práctica de deportes de 
deslizamiento en olas ser encuentran sobre el litoral marítimo de la Provincia de Buenos 
Aires, con una extensión total de 1.949 km. La Ciudad de Mar del Plata y el Partido de 
General Pueyrredón están situados en una posición geográfica privilegiada. Al encontrarse 
sobre la terminación del Sistema Paleomontañoso de Tandilia, sobres sus costas se 
presentan una serie de puntas que provocan variados efectos de ola.  Al ser el territorio de 
tierra firme argentino mas expuesto hacia el océano y donde la plataforma continental es 
de solo 210 Km de ancho, la ciudad y la zona se encuentran en el lugar donde se generan 
algunas de las mejores  olas para la práctica del surfing en el Atlántico Sur
La Paloma - La Parena son escenarios naturales de clase mundial del surfing argentino. 
Estas dos "playas de bolsillo" se encuentran protegidas por dos arrecifes sobre donde las 
olas de tormenta rompen alejadas de la orilla, creando playas de arena con olas de derecha 
e izquierda, y son visitadas por deportistas tanto de Argentina como del extranjero  
contando así con fama a nivel nacional e internacional.



1-Características Generales y Situación Geográfica.

Ubicación: Ruta Provincial Nº 11-Km 9.2 al Sur del Faro Punta Mogotes-Mar del Plata-                     
Provincia de Buenos Aires-República Argenta.
                   Extremo  SO: 38º 09' 19.70'' S - 57º  37.'14.67'' O
                   Extremo  NE: 38º 08' 54.76'' S - 57º 36'  50.40'' O



Tamaño de las Playas: Aproximadamente 1000 m con orientación SO-NE. Tipo de ola y 
fondo: beach & reef-brake; derecha tubular; fondo de piedra y arena.
Tamaño olas: de 3 a 12 pies.
Distancia entre playa y break point: entre 50m y 200 m
Tipo de Playa: playa "de bolsillo" con exposición de franja de arena durante la pleamar, y 
arena y piedra durante la bajamar
Dirección de ondulación óptima: Sur, Sudeste y Este
Mareas óptimas: media y baja.
Mejores vientos: Oeste, Noroeste.
Mejor época: todo el año.
Localismo: de medio a intenso
Acceso: dificil.
Categoría: 5 estrellas.
Medioambiente: llanura pampeana parcialmente forestada, zona de acantilados de tosca y 
canto rodado de 12 m de altura promedio, playas de arena y arrecifes.
Fauna: gran diversidad de aves marinas y continentales; cuises; armadillos; mamíferos 
marinos (lobos marinos y delfines), crustáceos; varios tipos de moluscos y gran variedad de 
peces.
Flora : uña de gato; siempreverde; pino marítimo; pastilazes autóctonos; diversos tipos de 
algas y musgos; corales blandos.
2- Reseña Histórica.  *Los primeros en surfear La Paloma fueron los pioneros Domingo 
Errecaborde, Pedro Balanesi y Leandro Tiribelli a principios de la década del 70. 
*Se realizó por primera vez en esa zona un Campeonato Internacional de Surf del que 
participaron "El Gordo" y "El Flaco" Barreda, íconos del surfing peruano, que sembraron el 
perfil del surf argentino al realizar maniobras que nunca antes se habían visto en el país.   



*En el año 1978 fue escenario del Campeonato Argentino, organizado por el Mar del 
Plata Surf Club, que fue ganado por César Colombo. 
*En el año 1993, la Asociación Argentina de Surf  realizó la final de la categoría Masters, 
siendo consagrado como campeón Alejandro Iannone. 
*A partir del año 2.000 se corrieron en La Paloma los Campeonatos de Ola Grande 
organizados por Quiksilver Argentina y fiscalizados por la Asociación Argentina de Surf

*Desde  Junio  de 2006, en el lugar se llevan a cabo los festejos del Día Internacional del 
Surf, celebrado simultáneamente por todos los Capítulos de Surfrider Foundation del 
mundo, y la "Iniciativa Oceánica", donde se realizan  el  ya  tradicional "Torneo a la Mejor 
Ola con Handicap" y   Jornadas de Limpieza y Concientización.

*Desde Mayo de 2007 se  realiza todos los años en La Paloma el "Plant for the Planet" 
donde Surfrider Argentina planta  árboles Siempre Verde en el marco del Programa de 
Reforestación de las Naciones Unidas.

3- Importancia de la Preservación de los Escenarios Costeros Naturales para la práctica  
del Surfing.



En Enero 25 de 2008, en la Ciudad de Mar del Plata, por iniciativa de Fernando Aguerre 
(Presidente Honorario en su oportunidad de Surfrider Argentina y actual Presidente de la 
ISA) en el recinto del Honorable Concejo Deliberante del Partido de Gral. Pueyrredón, 
con asistencia de numeroso público y la presencia de los Concejales y del Diputado 
Nacional Daniel Rodríguez, el Presidente del Honorable Concejo Deliberante Arq. 
Marcelo Artime abrió un acto con palabras que dieron sustento a la postulación de Mar 
del Plata como "Capital Nacional del Surf". Ese mismo día comenzó una campaña para 
que el Congreso de la Nación Argentina declare a la Ciudad de Mar del Plata como 
"Capital Nacional del Surf". Fernando Aguerre, en dicha oportunidad, solicitó que en 
todas las obras de protección de costas y playas se consideren a las olas como un bien 
valioso digno de ser preservado, y que se incorpore la noción del recurso turístico "Olas y 
Surf" como parte de todo plan del Partido y la Ciudad, sea este deportivo, cultural, de 
marketing, o de gobierno.

4-Antecedentes Proteccionistas.
Luego de un Recurso de Amparo ante la Justicia presentado el 15 de abril de 2005, 
Surfrider Argentina, en Octubre 16 de 2007 junto a la Municipalidad de Gral. 
Pueyrredón, el Centro de Geología de Costas, el Ing. Roberto Sciarrone, responsable de la 
Secretaría de Hidráulica de la Pcia. de Buenos Aires, y el apoderado de Surfrider 
Argentina, Dr. Ricardo Napp, logró evitar el emplazamiento de dos seawalls 



(piedraplenes) que iban a destruir las playas asociadas al acantilado y a pertubar las 
rompientes de La Paloma y La Parena, que tienen la categoría de olas de clase 
mundial. También se logró que durante la construcción de seawalls al Norte de La 
Paloma, donde estaba seriamente amenazada la Ruta Provincial Nº 11, las piedras 
sean arrojadas desde lo alto del acantilado evitando así su destrucción.

A través del Dr. Ignacio Isla, Coordinador Ambiental de Surfrider Argentina y 
Director del Centro de Geología de Costas de la Universidad Nacional de Mar de 
Plata, se realizó un análisis comparativo de fotos aéreas tomadas entre 1970 y 2012  
por el Servicio de Hidrología Naval de la Armada de la República Argentina, con lo 
cual se demostró que en el lugar no hubo prácticamente erosión durante todos esos 
años, tras lo cual no se encontró razón alguna que justifique la degradación de la 
playa asociada a los acantilados por obras de ninguna clase, preservándose así uno 
de los recursos mas escasos y estratégicos de Mar del Plata. Surfrider Argentina 
elevó una solicitud a las autoridades para la preservación de La Paloma/La Parena 
como "Zona de Reserva Natural", Expte 5179-1-07 por lo cual se tomaron acciones 
en contra de la destrucción del lugar por intervención de la mano del hombre. 

  5-Conclusiones.

La Paloma/La Parena  están entre las mejores playas para la práctica del surfing en 
todo el territorio de la República Argentina. Tiene un gran prestigio entre los free 
surfers como una rica historia de campeonatos, torneos de surfing, y celebraciones 
del mundo del surf y la cultura surfera a nivel nacional e internacional. Posee un 
ecosistema único cuya  existencia se ve constantemente amenazada por obras de 
protección costera, algunas de tecnología absoleta, que no se justifican en el lugar 
pero que se llevan a cabo en los alrededores, o por otras variables como la creciente 
urbanización.

Surfrider Argentina junto a la ASA presentó un informe en el Mundial de Costa 
Rica ante la ISA para que La Paloma sea considerada una reserva del surf mundial.

Gustavo Huici
Director Ejecutivo
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